
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unsere Angebote für Sie:  
� Qualifizierte Beratung  bei persönlichen und das Alter 

betreffenden Fragen und Problemen 

� Vermittlung an Fachdienste , z.B. Hauswirtschaftliche 
Dienste, Medizinische Pflege, Hausnotruf, 
Begleitdienste, Essen auf Rädern, Betreutes Wohnen, 
Senioren- und Pflegeheime, Selbsthilfegruppen 

� Preiswerter Mittagstisch 

� Begegnungszentrum  mit Bildungs- und 
Kulturangeboten 

 

MITTAGSTISCH 
Montag bis Freitag von 11.00 – 12.00 Uhr (mit Vorbestellung)
 
SENIORENGYMNASTIK 
Jeden Montag und Freitag 8.30 Uhr und jeden Dienstag um 
8.30 / 9.30 Uhr  
 
SENIOREN – TANZZIRKEL  
Jeden Mittwoch um 9.00 Uhr 
 
ENGLISCHKURS 
Montag,   10.30 Uhr  

Donnerstag,  17.00 Uhr  

SPANISCHKURS 
Dienstag,    9.30 Uhr 

SINGEGRUPPE 
Jeden Mittwoch um 11.00 Uhr 
 
AQUARELLMALKURS 
Jeden Donnerstag um 09.30 Uhr 
 
SCHREIBWERKSTATT individuelle Terminplanung 
 
SHG Demenz 
Jeden ersten Montag im Monat um 17.15 Uhr 
 
Bei Interesse an den Kursen, setzen Sie sich bitte 
telefonisch mit uns in Verbindung. Wir sind für Sie  da. 

 

 bei persönlichen und das Alter 

, z.B. Hauswirtschaftliche 

Begleitdienste, Essen auf Rädern, Betreutes Wohnen, 

.00 Uhr (mit Vorbestellung) 

Jeden Montag und Freitag 8.30 Uhr und jeden Dienstag um 

Bei Interesse an den Kursen, setzen Sie sich bitte 
 

Veranstaltungsplan 

Alten - und Service
Bürgerhaus Cracau

Zetkinstraße 17, 39114 Magdeburg

Träger: Arbeiterwohlfahrt Kreisverband 
Magdeburg e.V.

Ansprechpartnerinnen:
Antje Andres (Dipl.
Lena Christ (Sozialarbeiterin (B.A.))

Öffnungszeiten:
Montag – Donnerstag: 08.00 

                             Freitag: 08.00 

Telefon: 0391 / 8 35 57 22
      Fax: 0391 / 8 35 57 23

E-Mail: asz@awo

Gefördert durch die Landeshauptstadt Magdeburg 

Veranstaltungsplan Juni  2015 

und Service - Zentrum im  
Bürgerhaus Cracau  

 
Zetkinstraße 17, 39114 Magdeburg  

 
Träger: Arbeiterwohlfahrt Kreisverband  

Magdeburg e.V. 
 

Ansprechpartnerinnen: 
Antje Andres (Dipl.- Sozialpädagogin) 
Lena Christ (Sozialarbeiterin (B.A.)) 

 
Öffnungszeiten: 

Donnerstag: 08.00 – 17.00 Uhr 
Freitag: 08.00 – 14.00 Uhr 

 
Telefon: 0391 / 8 35 57 22 

Fax: 0391 / 8 35 57 23 
Mail: asz@awo-kv-magdeburg.de 

 

Gefördert durch die Landeshauptstadt Magdeburg  



 
 

 

 

 

 

 

Montag  01.06. 14.00 Uhr Skat- und Romménachmittag 

   17.15 Uhr Selbsthilfegruppe Demenz  

Dienstag  02.06.  14.00 Uhr Bingo – A!  

  17.00 Uhr Harzklub e.V.* 

Mittwoch 03.06. 14.00 Uhr Hafenfest mit dem Shantychor A! E! 

Donnerstag 04.06. 14.00 Uhr VS OG Cracau/Prester:   

   Handarbeitszirkel 

  14.00 Uhr Fotoklub vom Harzklub e.V.* 

  14.00 Uhr Augenspaziergang 

mit Elke Westphal  A! 

Freitag 05.06. 11.00 Uhr Mittagstisch, anschließend   

   Wochenendkaffee 

Montag  08.06. 14.00 Uhr Skat- und Romménachmittag 

   14.00 Uhr Selbsthilfegruppe Schlaganfall 

Dienstag 09.06. 10.00 Uhr Fest der Generationen 

   10.00 Uhr Schreibwerkstatt 

   14.00 Uhr Lesecafé 

Mittwoch 10.06. 14.00 Uhr  Gedächtnistraining  

Donnerstag 11.06.  14.00 Uhr GEW „Kaffeeklatsch und  

    Kassierung“ *     

Freitag 12.06. 11.00 Uhr Mittagstisch, anschließend   

   Wochenendkaffe 

Montag  15.06. 14.00 Uhr Skat- und Romménachmittag  

Dienstag  16.06.  13.00 Uhr 25 Jahre AWO – 

    TAG DER OFFENEN TÜR 

Mittwoch  17.06. 14.00 Uhr Spaziergang mit Einkehr  A! 

Donnerstag  18.06.  10.30 Uhr Vortrag des Monats:  Dr. R. Gartz- 

Müssen  Rentner Steuern zahlen?

 A!  

14.00 Uhr VS OG Cracau/Prester: 

     Handarbeitszirkel 

Freitag 19.06.  11.00 Uhr Mittagstisch, anschließend   

     Wochenendkaffee 

Montag  22.06. 14.00 Uhr Skat- und Romménachmittag 

Dienstag 23.06.  14.00 Uhr Arbeiten im Vorgarten –  

Wer hilft mit?  A!  

     anschließend Kaffee und Kuchen 

Mittwoch  24.06. 14.00 Uhr  Kreativnachmittag  

Donnerstag 25.06. 14.00 Uhr  VS OG Cracau/Prester:   

     Helferinnenberatung* 

   16.00 Uhr Die MVB informiert über veränderte  

     Linienführung bei Bus und Bahn   

Freitag  26.06.  11.00 Uhr Mittagstisch, anschließend   

     Wochenendkaffee    

Wer Interesse an folgenden Angeboten hat, bitte beim ASZ- Team melden: 

Kreativgruppe, Seniorengymnastik 

*geschlossene Veranstaltung  A!  Bitte mit Anmeldun g!  
E!  Eintritt! 

 

Montag 29.06. 14.00 Uhr Skat- und Romménachmittag  

Dienstag 30.06. 14.00 Uhr Kegelspaß im ASZ   A! E!   


